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,Z[ecfrrngnennoe MEHIO Ha JIETHUM NepuoA AJs AeTel AOIIKOJAbHOro
Bo3pacrta Ha 2024-2025 roz (ot 3 g0 7 J1eT)



MNpuem HaumeHoBaHue Bnoga Bec Muiiesble sellecTsa JHepreTuy N
nuLn 6niopa | Benkn | Mupol Yrne ecKan peuen
BOAbI LUEeHHOCTb TYPb!

Oexb 1 Hepena 1-3

3aBTpaK Kawa «Jpyx6a» mono4Has 210 6,55 8,33 35,09 241,11 199
Yalt c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Byrepbpog c macnom 40/5 3.2 4,03 19,37 127,67 1

10-00 Cok ¢ 100 0,7 - 11,4 45,0 418

Obeg Boply ¢ KanycToid, 200/10 1,45 3,92 10,19 82 63
KapTodenem, Kypou u
CMEeTaHOoW
Butouku pybneHble ¢ 70/30 7,30 22,52 10,47 274,17 299
coycom
‘MakapoHHbie usgenus 100 3,68 3,01 17,63 1123 335
OTBapHble '
Komnot u3s cyxodpyKktos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(suTaMuH-HbBIH)
Xneb praHoin 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MongHuk | Kucens 200 0,09 22,26 89,4 401
BAWHYUKK 80/10 5,22 2,97 40,47 221 430

Utoro 1495 31,33 45,3 218 1419,69

JeHb 2

3aBTpak Kawa oBcaHan (repkynec) 170 3,06 4,4 19,4 129,5 199
MOJIOYHaA KUAKaA
Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Xneb niweHuYHbIiA 40 3,16 04 19.32 94,4

Obep, Canart u3 6enoKoYaHHOM 50 0,70 2,54 4,51 43,7 21
KanycTbl
Cyn KapTodenbHbli € 200 1,31 1,70 8,57 54,9 86
KPYNoii 1 Kypoi
Kotnetbl puibHble 50/30 7,61 2,45 5,33 74 271
KaprodensHoe niope 100 2,04 3,20 13,63 91.5 339
Komnot us cyxod)pyu‘_ros 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTaMUH-HbIN)
Xneb paHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,6

NonaHuk | Kedup 150 4,35 3,75 6,0 75 420
KoHauTepcroe usgenuve 30 2,88 5,88 27,16 1772

WUroro 1260 28,25 24,84 141,41 967,24

[eHb 3

3aBTpaKk 3aneKaHKa 13 TBOpoOra co 110/10 19,29 13,26 18,87 2737 251
CryLEHHbIM MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 580 44,44 411
Xneb niueHn4HbIN 40 3,16 04 19,32 94,4

Obep, Cyn KapTodenbHsbiit c 200/20 4,20 2,25 13,28 103,8 89
MACHbIMKU QpUKaAENbKaMIN
Tedrenu macHble 60/30 8,54 9,55 11,18 165 303
Puc otBapHoi 100 2,43 3,58 24,46 139,8 332
Komnot u3 cyxodpyKkTos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTAMUH-HbIA)
Xneb paHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MonaHuk | Yai c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
‘bytepbpoa ¢ noBuanom 40/15 3,22 04 29,07 133,67

Utoro ; 1265 44,04 30 167.3 1179,8




JeHb 4

3aBTpak MaKapoHbl OTBapHble C 125 8,05 8,68 19,68 188,93 220
CbIpOM
Yai1 c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 94,4

Obep, Boply ¢ KapTodenem, 200/10 1,63 4,00 11,29 87,8 64
KYPOM U CMETaHOMU
KoTneYtsi KypuHble 70/30 13,19 3,38 11,03 123,38 322
Kawa rpeyHesan 100 573 4,06 25,76 162,5 330
paccbinyaran
KomnoT us cyxodpyKros 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTaMUH-HBI)
Xneb praHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MNonaHuk | Monoko kunayeHoe 200 6,11 5,44 10,11 113,33 419
KoHauTepckoe usaenue 30 2,88 5,88 27,16 177,2

WUtoro 1250 43,89 32,36 175,47 1174,58

JeHb 5

3aBTpaK Kalwa maHHaa moso4Hasa 170 2,6 3.1 21,3 123,8 199
WuaKas
Yait c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Xneb nweHUYHbIM 40 3,16 0,4 19,32 94,4

10-00 PpyKTbI 100 0,4 0,4 9,8 44

O6ep, OBouM HaTypanbHbie 30 0,24 0,03 0,75 4,2 70
‘Cyn KapTodenbHbIit 200 4,39 4,22 13,06 107,8 87
rOPOXOBbIA C KYpPOr -
Cydne u3 neyeHu 60 13,8 5.76 4,56 136,08 172
KaptodensHoe niope 100 2,04 3,20 13,63 91,5 339
Komnot u3 cyxodpyKTos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTaMUH-HbIN)
Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MongHuK | Yal c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Bynoyka AomaluHAA 60 3,64 6,26 26,96 179 452

Utoro 1400 33,47 23,91 119.37 1052,26

Mpuem HaumeHoBaHue 61043 Bec Muuiesble BelwecTsa JHeprer. N
ALK 611082 | Benku ¥npbi Yrnesoa| UeHHOCTb peuen

OeHb 1 Hepena 2-4

3aBTpaK Kalua pucoBas uaKas 190 2 3.5 24,8 139,3 199
MOJI04YHanA
Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
bytepbpoa c macnom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 1

10-00 .Cok 150 0,11 - 17,1 67,5 418

Obepn Cyn pbiBHbIA 200 1295 0,6 9,23 105,44 138
Kotnetsl pybneHble c 70/30 7,30 2252 10,47 274,17 299
coycom
Kawa rpeyHesan 100 5,73 4,06 25,76 162,5 330
paccbinyartas
Komnot u3 cyxodppyKToB 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTaMUH-HbIA)
Xne6 pwaHoWn 40 2,64 0,48 13,36 69,6

MonaHuk | Kucenb 200 0,09 22,26 89,4 401
Onapgbu 80/10 6,08 5,41 37,0 221,33 432

Utoro 1515 40,4 36,58 217,11 1414,35




JeHs 2

3aBTpaK Kalla niueHHan }uaKan 170 3,7 4 253 1514 199
MOJIOYHaA
Yait c caxapom 200 0,06 0,02 989 44,44
Xneb nweHUuYHbIH 40 3,16 04 19,32 94,4 3
06ep OB HaTypanbHble 30 0,24 0,03 0,75 4,2 70
LLin 13 cBexKen KanycTbl € 200/10 1,39 3,91 6,78 67,8 73
KapTodenem c Kypon,
CMETaHOM
WHuuensb poibHbii 60/5 8,98 2,68 5,84 83 274
_HaTypanbHbIv
KaprodensHaoe niope, 100 2,04 3,20 13,68 91,5 339
KomnoT us cyxodpyKkTtos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTaMUH-HBINA)
Xneb paHow 40 2,64 0,48 13,36 69,6
MongHuk | MonoKo KunayeHoe 170 5,19 4,62 8,59 96,33 419
KoHauTepckoe usgenve 30 2,88 5,88 27,16 177,2
WUtoro 1255 30,72 25,24 130,77 992,87
JeHb 3
3aBTpak 3aneKaHKa 13 Teopora co 110/10 | 19,29 13,26 18,87 2707 251
CryLEeHHbIM MOJIOKOM
Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Xneb nieHUYHsIH 40 3,16 04 19,32 94,4
Obeg, bopu, ¢ kKapTodenem, 200/10 1,63 4,00 11,29 87,8 64
KYPOI 1 CMeTaHOoMn
TedTenn macHbie ¢ COycom 70/30 9,96 11,14 13,04 192,5 303
MakKapoHHble usgenua 100 3,68 3,01 1763 112.3 335
OTBapHble
KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,44 0,02 27,77 313 394
(BUTAMUH-HbI#A)
Xneb pwaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,6
MongHuk | Yai c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
: ByTtepbpoa c noBUAaNOM 40/15 3,22 04 29,07 133,67
Utoro 1265 44,14 32,75 170,33 1163.85
JeHb 4
3aBTpaK Cyn MONOYHbIK C 170 4,2 4,11 13,3 107,01 101
rpeyHeBomn Kpynowm
Yai c caxapom 200 0,06 0,02 599 44,44 411
bytepbpog c macnom 40/5 3,2 4,03 19,37 127,67 i
10-00 DpyKTbI 100 04 0,4 9,8 44
: PacconbHUK NeHuHrpaackuin| 200/10 1,68 4,09 13.27 96,6 82
C KYpO# CO cMeTaHoMn
MnoBs U3 NTULbI 150 15,55 5,45 25,09 211,88 321
KomnoT u3 cyxodpyKkTtos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(sUTamMUH-HbINA)
Xne6 pmaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6
Monaxuk | Kakao c monokom : 200 3,15 2,72 12,96 89,0 416
‘KoHauTepckoe usgenume 30 2,88 5,88 27,16 1772
HUtoro ? 1335 34,2 23,11 172,07 1080,7




[eHb 5

Canat u3 ropoluka

20 0,59 1,04 925 16,72 10
3eNeHoro
KOHCEPBUPOBAHHOTO'
Omner HaTypanbHbIA 105 9,4 16,83 1,89 196,25 229
Yait c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
Xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,4 19,32 94,4
Obep Canatw3 6enoko4YaHHoi 50 0,70 2,54 4,51 43,7 21
Kanycrsl
Cyn KapTodenbHbii C 200 2,15 2,27 13771 83,8 88
MakapoHHbIMW U34eNnAMM
W Kypoit
apkoe no-gomaluHemy 150 18,35 4,70 16,32 180,88 292
KomnoTt u3 cyxodpyKTos 200 0,44 0,02 27,77 113 394
(BUTAMUH-HBIN)
Xneb prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
MonaHuk | MUPOKKKU NeveHsble 60 3,46 1,40 33,34 159,6 437
Yaid c caxapom 200 0,06 0,02 9,99 44,44 411
UToro 1265 41,01 29,32 151,45 1046,38
Cp. 3Hay. 32
nepwos; | 37,14 25,8 166,3 1149,17




